
ВИЩИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ЗАКЛАД УКООПСПІЛКИ 
«ПОЛТАВСЬКИЙ УНІВЕРСИТЕТ ЕКОНОМІКИ І ТОРГІВЛІ» 

 
Навчально-науковий інститут денної освіти 

Кафедра готельно-ресторанної та курортної справи  

 
   

ЗАТВЕРДЖУЮ 
Завідувач кафедри             

    ___________  ___Т.В. Капліна 
             (підпис)                (ініціали, прізвище) 

 «31»__серпня_ 2022 р. 
  

 
 

РОБОЧА ПРОГРАМА  
навчальної дисципліни «Екологізація готельно-ресторанного господарства» 

 
освітня програма/спеціалізація «Готельно-ресторанна справа»  

 

спеціальність 241  Готельно-ресторанна справа  
                       (код)         (назва спеціальності) 

галузь знань   24  Сфера обслуговування 
                        (код)      (назва галузі знань) 

ступінь вищої освіти  магістр 
                                       (бакалавр, магістр, доктор філософії) 

 
Робоча програма навчальної дисципліни «Екологізація готельно-ресторанного 

господарства» схвалена та рекомендована до використання в освітньому про-
цесі на засіданні кафедри готельно-ресторанної та курортної справи 

Протокол від  31.08. 2022 року № 1  
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Полтава 2022 

 
 



 2 

 



ЗМІСТ 

 

Розділ 1. Опис навчальної дисципліни ……...............................……………………....................4 

Розділ 2. Перелік компетентностей та програмні результати навчання………………...............4 

Розділ 3. Програма  навчальної дисципліни....................................................................................5 

Розділ 4. Тематичний план навчальної дисципліни…………………….………………...............7 

Розділ 5. Оцінювання результатів навчання………………………………..........…….................11 

Розділ 6. Інформаційні джерела……………………………………………………..….................11 

Розділ 7. Програмне забезпечення навчальної дисципліни…………………………...................12 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 



 4 

Розділ 1. Опис навчальної дисципліни 
 

Таблиця 1.1 – Опис навчальної дисципліни «Екологізація готельно-
ресторанного господарства» для студентів спеціальності 241 «Готельно-
ресторанна справа», освітня програма «Готельно-ресторанна справа» (магістр) 

 
 Місце у струк-

турно-логічній 

схемі підготовки 

Постреквізити: «Безпека: Охорона праці в галузі. Цивільний за-

хист», «Світове готельне господарство (англійською мовою викла-

дання)» 

Мова викладання українська 

Статус дисципліни обов’язкова 

Курс/семестр вивчення 1/1 

Кількість кредитів ЄКТС/ кількість модулів 3/2 

Денна форма навчання: 

Кількість годин: – загальна кількість: 1 семестр 90 

- лекції: 1 семестр 16 

- практичні (семінарські, лабораторні) заняття: 1 семестр 20 

- самостійна робота: 1 семестр 54 

- вид підсумкового контролю (ПМК, екзамен): ПМК 

Заочна форма навчання 

Кількість годин: – загальна кількість: 1 семестр 90 

- лекції: 1 семестр 4. 

- практичні (семінарські, лабораторні) заняття: 1 семестр 2. 

- самостійна робота: 1 семестр 84. 

- вид підсумкового контролю (ПМК, екзамен): 1 семестр ПМК 

 
Розділ 2. Перелік компетентностей, які забезпечує дана навчальна дисци-

пліна, програмні результати навчання 
 
Мета: забезпечити студента знаннями та практичними навичками щодо мето-

дів екологізації підприємств готельно-ресторанного господарства, дати поглиблене 

розуміння сучасних системних теоретико-методологічних уявлень про екологічне 
управління та екологічний менеджмент на підприємстві готельного господарства, 

шляхи екомодернізації в готельному бізнесі. 
 

Таблиця 2 – Перелік компетентностей, які забезпечує дана навчальна ди-
сципліна, програмні результати навчання 

 
Компетентності, якими повинен 

оволодіти здобувач 

Результати навчання 

ЗК 1. Здатність діяти на основі етичних мірку-

вань (мотивів). 

ЗК 3. Здатність до аналізу, оцінки, синтезу, ге-

нерування нових ідей. 

ЗК07. Здатність приймати обґрунтовані рішен-

ня. 

ЗК09.Здатність обґрунтувати власне наукове 

ПР06. Відшуковувати необхідні дані в науко-

вій літературі, базах даних та інших джерелах, 

аналізувати та оцінювати ці дані, системати-

зувати й упорядковувати інформацію для ви-

рішення комплексних задач професійної дія-

льності. 

ПР15. Навички обґрунтовування пропозицій 

щодо шляхів екологізації підприємств готель-
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Компетентності, якими повинен 

оволодіти здобувач 

Результати навчання 

дослідження, визначити наукову новизну, опи-

сати теоретичне та практичне значення. Умін-

ня кваліфіковано відобразити результати нау-

кових досліджень у наукових статтях та тезах, 

опублікованих як у вітчизняних так міжнарод-

них фахових виданнях. 

СК02. Здатність систематизувати та синтезу-

вати інформацію для врахування крос-

культурних особливостей функціонування  

суб’єктів готельного та ресторанного бізнесу. 

СК05. Здатність забезпечувати ефективну сер-

вісну, комерційну, виробничу, маркетингову, 

економічну діяльність суб’єктів готельного та 

ресторанного бізнесу. 

СК15. Здатність розуміти екологічну концеп-

цію підприємства готельного і ресторанного 

господарства та сучасні еко-тренди. 

но-ресторанного господарства. 

 

 
Розділ 3. Програма навчальної дисципліни «Екологізація готельно-

ресторанного господарства» для студентів спеціальності 241 «Готельно-
ресторанна справа», освітня програма «Готельно-ресторанна справа» (ма-

гістр) 
 
Тема 1. Екологічна безпека та екологічний ризик. Екологічне управління на 

регіональному рівні та на рівні підприємств готельно-ресторанного господарст-
ва.   

Вступ. Значення і завдання навчальної дисципліни Екологізація готельно -
ресторанного господарства. Основні поняття та закони загальної екології. Основні 

джерела та види забруднювачів навколишнього середовища. Поняття екологічної 
безпеки, екологічного ризику, екологізації виробництва. Управління питаннями еко-

логії на різних рівнях. 
 

Тема 2. Індикатори екологічних результатів діяльності підприємства. Кри-
терії екологізації готельних підприємств.  

Індикатори екологічних результатів діяльності підприємства. Критерії екологіза-
ції готельних підприємств. Шляхи зменшення негативного навантаження на приро-

дне навколишнє середовище. Економічні важелі оптимізації природокористування.  
 

Тема 3. Сертифікація готельно-ресторанних комплексів з екологізації згідно 

вимог міжнародного стандарту ISO 14024  

Глобальна мережа екологічного маркування.  Членство української програми 

екологічного маркування в GEN та сертифікація за програмою GENICES.  Умови 
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для присвоєння готельному підприємству статусу “екологічний”. Екологічні крите-
рії”, які відповідають міжнародному стандарту ISO 14024 “Environmental labels and 

declarations − Type I environmental labelling − Principles and procedures”. 
 

Тема 4. Теоретичні основи та забезпечення екологічного менеджменту. 

Стратегічний екологічний менеджмент. Елементи екологічного менеджменту 
в готельному господарстві  

Теоретичні основи та забезпечення екологічного менеджменту. Стандарт 
ЕМАS (Environmental Management and Audit System). Стратегічний екологічний ме-

неджмент.  Елементи екологічного менеджменту в готельному господарстві. Стан-
дарти серії ISO 14001. 

 
Тема 5. Екологічний маркетинг: розробка і реалізація «зеленої» продукції; 

демонстрація відповідності; індикатори екологічних результатів діяльності 
підприємства  

Структура екологічного маркетингу. Екологічний аспект у компонентах марке-
тингу. Опції удосконалення продукту. Еко-класифікація сучасних продуктів харчу-

вання. Органічна продукція. Індикатори екологічної результативності.  
 



Розділ 4. Тематичний план навчальної дисципліни 

Таблиця 4.1 - Тематичний план навчальної дисципліни «Екологізація готельно-ресторанного господарства» для студентів спеціальності 241 

«Готельно-ресторанна справа», освітня програма «Готельно-ресторанна справа» (магістр) 

Назва теми  

(лекції) та питання теми (лекції) К
і-

л
ь

к
іс

т
ь

 

г
о

-

д
и

н
 Назва теми та питання семінарського, 

практичного або лабораторного занят-
тя К

і-

л
ь

к
іс

т
ь

 

г
о

-

д
и

н
 Завдання самостійної роботи в 

розрізі тем К
і-

л
ь

к
іс

т
ь

 

г
о

-

д
и

н
 

1 2 3 4 5 6 

Модуль 1. Екологічна діяльність закладів ГРГ 

Тема 1. Екологічна безпека та екологі-

чний ризик. Екологічне управління на 

регіональному рівні та на рівні підпри-

ємств готельно-ресторанного господарс-

тва.   

1.Вступ. Значення і завдання навчальної 

дисципліни Екологізація готельно-

ресторанного господарства. 

2.Основні поняття та закони загальної еко-

логії. Основні джерела та види забруд-

нювачів навколишнього середовища. 

3.Поняття екологічної безпеки, екологіч-

ного ризику, екологізації виробництва. 

4.Управління питаннями екології на різних 

рівнях. 

4 Практичне заняття № 1.1 «Основні ви-

значення та поняття екології» (2 год.) 

 

Завдання до практичного заняття. 
1. З використанням літературних джерел та 

ресурсів Інтернету скласти тлумачний 

словник основних понять та спеціаль-

них термінів, пов’язаних взаємодією 

життєдіяльності людини та екологією.  

2.  Визначити та обговорити шляхом диску-

сії стан екологічних проблем сьогоден-

ня. 

3. Наприкінці заняття надіслати / подати 
роботу у письмовому вигляді на пере-
вірку викладачу. 

 

Практичне заняття № 1.2. «Екологічні 

ризики, пов’язані із забрудненням до-

вкілля» (2 год.) 
 

Завдання до практичного заняття. 
1. З використанням літературних джерел 

та ресурсів Інтернету провести ранжу-
вання екологічних ризиків, пов’язаних 
із забрудненням довкілля у Полтаві та 
Полтавській області (оформити пись-
мово). 

2. Визначити та обговорити шляхом дис-
кусії фактори, що впливають на еко-
логічний стан регіону. 

2 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

2  

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

1.Тестовий самоконтроль знань за 

матеріалом, розглянутим в темі 1.  

2. Питання для самостійного опра-

цювання:  

- «Основні сучасні інстру-

менти екологічної політики»;  

- «Екологічність – одна з 

умов успіху сфери гостинності».  

 

 

 

 

 

12 
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3. Наприкінці заняття надіслати / подати 
роботу у письмовому вигляді на пере-
вірку викладачу. 

  

Практичне заняття № 1.3. «Стан еколо-
гізації готельно-ресторанного господар-

ства Полтавщини» (2 год.) 
 

Завдання до практичного заняття. 
1. З використанням літературних джерел 

та ресурсів Інтернету здійснити інфо-
рмаційний пошук стосовно екотрендів 
у Полтаві та Полтавській області 
(оформити письмово). 

2. Оприлюднити та обговорити отримані 
результати. 

3. Наприкінці заняття надіслати / подати 
роботу у письмовому вигляді на пере-
вірку викладачу. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

2 

 
 

Тема 2. Індикатори екологічних ре-

зультатів діяльності підприємства. Кри-

терії екологізації готельних підпри-

ємств.  

1.Індикатори екологічних результатів дія-

льності підприємства. 

2.Критерії екологізації готельних підпри-

ємств. 

3.Шляхи зменшення негативного наванта-

ження на природне навколишнє середо-

вище. 

2 Практичне заняття № 2. «Індикатори 

екологічних результатів діяльності під-

приємства» (2 год.). 

 

Завдання до практичного заняття. 
1. З використанням літературних джерел 

та ресурсів Інтернету визначити інди-

катори екологічних результатів діяль-

ності підприємства (оформити пись-

мово). 

2. Визначити та обговорити шляхом дис-

кусії критерії екологізації готельних 

підприємств та шляхи зменшення не-

гативного навантаження на природне 

навколишнє середовище. 

3. Наприкінці заняття надіслати / подати 

роботу у письмовому вигляді на пере-

 

 

2 

1.Тестовий самоконтроль знань за 

матеріалом, розглянутим в темі 2.  

Питання для самостійного опра-

цювання:  «Екологічний пас-

порт підприємства».  

10 
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вірку викладачу. 

Тема 3. Сертифікація готельно-

ресторанних комплексів з екологізації 

згідно вимог міжнародного стандарту 

ISO 14024  

1. Глобальна мережа екологічного марку-

вання. Міжнародний стандарт ISO 

14024-14025. 

2. Екологічне маркування. 

3. Умови для присвоєння готельному підп-

риємству статусу “екологічний”. 

4 Практичне заняття № 3. «Сертифікація 

готельно-ресторанних комплексів з 

екологізації згідно вимог міжнародного 

стандарту ISO 14024-14025» (2 год.) 

 

Завдання до практичного заняття. 
1. З використанням літературних джерел 

та ресурсів Інтернету скласти покро-

ковий план сертифікації готельно-

ресторанних комплексів з екологізації. 

2. Наприкінці заняття надіслати / подати 

роботу у письмовому вигляді на пере-

вірку викладачу. 

 

 

2 

1. Тестовий самоконтроль 

знань за матеріалом, розглянутим 

в темі 3.  

2. Підготувати презентацію 

за індивідуальним завданням: 

«Сертифіковані готелі (вказаного) 

регіону»;   

«Основні принципи екологічних 
етикеток і декларацій». 

10 

Тема 4. Теоретичні основи та забезпе-

чення екологічного менеджменту. Стра-

тегічний екологічний менеджмент. Еле-

менти екологічного менеджменту в го-

тельному господарстві  

1.Теоретичні основи та забезпечення еко-

логічного менеджменту.  

2.Стратегічний екологічний менеджмент. 

3. Елементи екологічного менеджменту в 

готельному господарстві 

 

 

2 Практичне заняття № 4. «Теоретичні 

основи та забезпечення екологічного 

менеджменту. Стратегічний екологіч-

ний менеджмент. Елементи екологічно-

го менеджменту в готельному господар-

стві» (4 год.) 

 
Завдання до практичного заняття. 
1. З використанням літературних джерел 

та ресурсів Інтернету сформувати па-

кет нормативних документів (стандар-

тів) серії ISO, що стосуються екологі-

чної діяльності закладів готельно-

ресторанного бізнесу.  

2. Визначити та обговорити шляхом дис-

кусії стан екологізації закладів готель-

но-ресторанного бізнесу у світі і в Ук-

раїні. 

3. Наприкінці заняття надіслати / подати 

 

 

4 

1. Тестовий самоконтроль 

знань за матеріалом, розглянутим 

в темі 4.  

2. Питання для самостійного 

опрацювання:  

- «Екологічна стратегія готельного 

підприємства»;  

- «Еко-тренди на ринку готельних 

послуг». 

10 
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роботу у письмовому вигляді на пере-

вірку викладачу. 

Тема 5. Екологічний маркетинг: роз-

робка і реалізація «зеленої» продукції; 

демонстрація відповідності; індикатори 

екологічних результатів діяльності під-

приємства  

1.  Екологічний маркетинг як складова 

менеджменту 

2.Розробка і реалізація «зеленої» продукції 

3. Індикатори екологічних результатів дія-

льності підприємств 

4 Практичне заняття № 5.1. «Еко-

логічний маркетинг: розробка і реалі-

зація «зеленої» продукції» (4 год.) 
 

Завдання до практичного заняття. 
1. Побудувати модель екологічного за-

кладу готельно-ресторанного госпо-

дарства. 

2. Скласти таблицю переваг запропоно-

ваного проекту. 

3. Наприкінці заняття надіслати / подати 

роботу у письмовому вигляді на пере-

вірку викладачу. 

Практичне заняття № 5.2. «Екологіч-

ний маркетинг: розробка і реалізація 
«зеленої» продукції» (4 год.) 

 

Завдання до практичного заняття. 
1. Скласти програму забезпечення закла-

ду готельно-ресторанного бізнесу з 

урахуванням типово-видової класифі-

кації сучасних продуктів харчування. 

2. Скласти таблицю екологічних показ-

ників згідно результатів виконання 

першого завдання. 

3. Наприкінці заняття надіслати / подати 

роботу у письмовому вигляді на пере-

вірку викладачу. 

 

 

4 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

2 

1. Тестовий самоконтроль 

знань за матеріалом теми 5.  

2. Питання для самостійного 

опрацювання: «Забезпечення при-

бутковості готельного бізнесу в  

умовах екологізації економіки та 

посилення жорсткості екологічних 

стандартів».  

3. Розробити пропозиції з 

екомодернізації довільного готе-

льного підприємства Полтавської 

області.  

12 

Всього 16  20  54 
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Розділ 5. Оцінювання результатів навчання 

 
Таблиця 5 – Розподіл балів за результатами вивчення навчальної дисципліни 

Види робіт 
Максимальна кі-

лькість балів 

Модуль 1. Теми 1-3: відвідування занять (10 балів); виконання навчальних завдань (15 ба-

лів); завдання самостійної роботи (15 балів); поточна модульна робота (10 балів)  
50  

Модуль 2. Теми 4-5: відвідування занять (10 балів); виконання навчальних завдань (15 ба-

лів); завдання самостійної роботи (15 балів); поточна модульна робота (10 балів)  
50  

Разом 100 

Примітка: За додаткові види навчальних робіт студент може отримати додаткові бали (за участь у 
науковій роботі, олімпіаді тощо 20 балів), що додаються до загальної підсумкової оцінки за вивчення 

навчальної дисципліни, але загальна підсумкова оцінка не може перевищувати 100 балів.  

 
Таблиця 6 – Шкала оцінювання знань здобувачів вищої освіти за результатами вивчення навчальної дисци-
пліни 

Сума балів за всі види нав-

чальної діяльності 

Оцінка за 

шкалою 

ЄКТС 

Оцінка за національною шкалою 

90–100 А Відмінно  

82–89 В Дуже добре  

74–81 С Добре 

64–73 D Задовільно 

60–63 Е Задовільно достатньо 

35–59 FX 
Незадовільно з можливістю проведення повторного підсум-

кового контролю 

0–34 F 
Незадовільно з обов’язковим повторним вивченням нав-

чальної дисципліни та проведенням підсумкового контролю  
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5. ДСТУ ISO 14024:2018 Екологічні марковання та декларації. Екологічне  марковання типу I. Принципи та про-
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6. Жигун Ю. Ю. Інженерна екологія: Навчальний посібник / Ю. Ю. Жигуц, В. Ф. Лазар // 2-ге вид.,виправ. і доп. 

– К.: Кондор, 2018. – 170 с.  

7. Берзіна С. В. Екологічна сертифікація та маркування. Методичний довідник. / С. В. Берзіна, Д. Ю. Капотя, 

Г.С. Бузан // К.: вид-во Інститут екологічного управління та збалансованого природокористування, 2017. – 

114 с. 

8. ДСТУ ISO 14001-2015. Системи екологічного управління. Вимоги та настанови щодо застосування [Текст]. – 
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9. Центр екологічної сертифікації та маркування : офіційний web -сайт [Електронний ресурс]. – Режим доступу : 

https://www.ecolabel.org.ua/.  

10.  Офіційний сайт міжнародної організації «Green key» – [Електронний ресурс]. – Режим доступу: 

https://www.greenkey.global  
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Розділ 7. Програмне забезпечення навчальної дисципліни 

 
Загальне програмне забезпечення, до якого входить пакет програмних продуктів Microsoft Office.  
Спеціалізоване програмне забезпечення комп’ютерної підтримки освітнього процесу з навчальної ди-

сципліни, яке включає перелік конкретних програмних продуктів – відсутнє. 
Дистанційний курс «Екологізація готельно-ресторанного господарства» який розміщено у програмній 

оболонці Moodle на платформі Центру дистанційного навчання ПУЕТ (https://el.puet.edu.ua/).  
 


